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Lesbrief ‘Obruni, obruni’ 
 
 
Boeken vergroten je wereld. 
Ze nemen je mee naar verre landen, stellen je voor aan nieuwe mensen, laten je 
andere culturen ontdekken. Er zijn geen grenzen, geen afstanden. Vanaf je eigen 
veilige plekje thuis of op school kun je de hele wereld overzien. En je kunt die 
wereld aan. Wordt het spannend, dan lees je ademloos verder. Of je legt het 
boek even weg om alles te laten bezinken.  
 
Tegelijkertijd kunnen er uit boeken dromen ontstaan. ‘Wat zou ik dáár graag 
eens naar toe gaan’, of  ‘wat zou ik dát graag eens meemaken’. 
 
‘Obruni, obruni!’ is zo’n boek.  Een nieuwe wereld opent zich. Het geeft een 
kijkje in het Afrikaanse leven van alledag. Een ontwikkelingsland door de ogen 
van een 13-jarig Nederlands meisje. Een eye-opener. Verrassend. Spannend. 
Emotioneel. Leerzaam. 
 
Een boek, dat kinderdromen creëert. Maar ook een boek, dat dromen uit laat 
komen. Want de opbrengst van ‘Obruni, obruni!’ komt geheel ten goede van de 
stichting Mariette’s Child Care. Een stichting die zich inzet voor weeskinderen 
in Ghana. Kinderen, die óók dromen hebben, maar zoveel minder kansen om ze 
waar te maken. Tenzij ú helpt door dit boek te kopen en het uw leerlingen aan te 
bevelen. Dan worden ook in Ghana dromen waar! 
 
Alvast heel veel leesplezier gewenst en bedankt voor uw steun! 
 
Marieke Dijkers 
schrijfster 
www.mariekedijkers.com 

Toen ik eenmaal was begonnen, kon ik 
niet meer stoppen!  ~ Tessa, 12 jaar ~ 
 
Eigenlijk lees ik nooit, maar dit boek 
was écht mooi!  ~ Jasper, 11 jaar ~ 
 
Het boek was spannend maar ook zielig. 
Ik moest wel even huilen…  
~ Daphne, 10 jaar ~ 
 
Nu ik dit gelezen heb, weet ik het zeker: 
als ik groot ben, wil ik een tijdje in een 
weeshuis helpen! ~ Jozine, 13 jaar ~  

http://www.mariekedijkers.com
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Opdracht 1: 
Hieronder staat de eerste bladzijde uit het boek ‘Obruni, obruni!’. Lees de tekst 
en beantwoord dan de vragen die eronder staan. 

 
a.) Ben jij al eens verhuisd? Zo ja, hoe vond je dat? Zo nee, hoe zou je het 

vinden als je zou moeten verhuizen? 
___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 
'Nooit! Nooit van m'n leven!' 
Jolien rent woedend de woonkamer uit en hard stampend loopt ze de trap op. 
De slaapkamerdeur knalt achter haar dicht en ze laat zich languit op haar bed 
vallen. Ineens komen de tranen. Ze begraaft haar hoofd in haar kussen en snikt 
het uit. Daarnet was ze kwaad. Echt kwaad. Nu kan ze alleen nog maar huilen 
en voelt ze zich ontzettend wanhopig. 
Verhuizen, hoe komen haar ouders erop? En dan niet gewoon naar een andere 
stad. Nee, natuurlijk niet! Een verhuizing naar Ghana, Afrika! 
 
Toen ze uit school kwam, had ze meteen gemerkt, dat er iets niet klopte. Haar 
vaders wagen stond al voor de deur en haar ouders zaten samen aan de 
eettafel. Toen ze de kamer binnen stapte, stopten ze met praten. Natuurlijk had 
ze meteen gevraagd, wat er aan de hand was. 
Haar ouders hadden elkaar even aangekeken en toen had vader het verteld. 
Zijn baas had hem gevraagd om een jaar naar Ghana te gaan. 
Moeder zat er blij bij te knikken. Het was zo’n geweldige kans voor vader, 
vertelde ze. Het bedrijf had veel vertrouwen in hem en hij zou ook meer gaan 
verdienen. Dit konden ze gewoon niet weigeren. De gelegenheid was te mooi! 
Jolien had haar ouders ontdaan aangekeken. Dit konden ze niet menen. 
Weggaan van alles wat zo bekend en vertrouwd voor haar was? Haar 
vrienden achterlaten? Een nieuwe school zoeken? Verhuizen naar de rimboe? 
Het was gewoon te belachelijk om over na te denken! Toch zag ze aan haar 
ouders, dat die geen grapje maakten. Ze keken haar vragend aan, allebei met 
die idiote opwinding in hun ogen. En toen was ze boos geworden. Ze had 
stampend in de woonkamer gestaan. Van alles had ze geroepen. Ze had haar 
ouders verwijten gemaakt, ze voor gek verklaard. Ze had gedreigd van huis 
weg te lopen en ze had geschreeuwd.  
Haar ouders hadden haar ontdaan aangekeken, maar dat kon haar niet 
schelen. Verhuizen naar Ghana. Hoe konden ze het verzinnen!  
Daarna was ze naar haar kamer gerend. 
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b.) Hoe zou jij reageren als je net als Jolien hoorde, dat je voor een jaar naar 
Afrika zou verhuizen? 
___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 

c.) Welke drie dingen zou je het meeste gaan missen als je naar een arm 
Afrikaans land zou verhuizen? 
 
1. 

2. 

3. 

 
 
Opdracht 2:  
Ghana ligt in Afrika, maar weet jij waar? Kijk goed naar de vorm van het land, 
de buurlanden en de ligging aan zee, om het op de kaart van Afrika terug te 
vinden. Als je het land gevonden hebt, kleur het dan in. 
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Opdracht 3:  
Voor Jolien is Ghana nog helemaal vreemd. Hoeveel weet jij over het land? Vul 
de tabel hieronder in. Kijk op internet of in je atlas om aan de antwoorden te 
komen. 
 
Land: Ghana 
Hoofdstad:  
Aantal inwoners:  
Munteenheid:  
 
 
Opdracht 4:  
Lees het verhaaltje over de uitleg van 
de vlag. Kleur dan de vlag hieronder in 
de juiste kleuren. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

De kleuren van de Ghanese vlag zijn afkomstig 
uit de vlag van Ethiopië. Veel Afrikaanse 
landen hebben de kleurencombinatie 
overgenomen. Ghana was daarbij de eerste. 
Het symboliseert de onderlinge band en 
onafhankelijkheid van Afrikaanse landen. 

De kleuren van de Ghanese vlag hebben ook 
een eigen symbolische betekenis:  
Rood (boven) vertegenwoordigt het bloed van 
degenen die voor de onafhankelijkheid zijn 
gestorven. 

Geel (goud, midden) staat voor de rijkdom aan 
grondstoffen. Toen Ghana nog een kolonie van 
Engeland was, heette het land niet voor niets 
Goudkust. 

Groen (onder) symboliseert de bossen en 
vruchtbare akkers van het land. 

De vijfpuntige zwarte ster symboliseert de 
Afrikaanse vrijheid. De Ghanezen zijn erg trots 
op die ster. Het nationale voetbalelftal van 
Ghana wordt dan ook ‘the Blackstars’ 
genoemd. 
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Opdracht 5:  
Je kunt je vast wel voorstellen, dat het schoolleven er in een ander land ook 
totaal anders uitziet. Lees onderstaand fragment uit het boek en beantwoord de 
vragen. 
 

Als Jolien weer thuis komt, zit haar vader op haar te wachten. 
'Fijn dat je er bent! Ga je met me mee naar de kleermaker?' vraagt hij. 
'De kleermaker? Wat ga je daar doen?' wil Jolien weten. 
'Je hebt nog een schooljurk nodig', is het antwoord. 
Jolien kijkt hem vragend aan. Een schooljurk? Ze weet niet wat haar vader 
bedoelt. Al haar zomerkleding is mee verhuisd. Ze heeft genoeg om aan te 
trekken.  
'In Ghana dragen kinderen een schooluniform' legt vader uit als hij Joliens 
vragende blik ziet. Het is alsof er een bom inslaat. Joliens reactie is zo 
explosief, dat haar vader er even van schrikt.  
'Een schooluniform? Zijn ze hier helemaal gek geworden? En dat vertel je me 
nu pas?'.  
Jolien is helemaal over haar toeren. Ze staat te stampvoeten in de kamer. 
'Omdat jij zo nodig naar Ghana wilde, moet ik in een schooluniform 
rondlopen? Bekijk het! Zoek het allemaal maar uit! Ik weiger. Ik doe het niet, 
hoor je? Een schooluniform! We leven niet in de jaren vijftig!'  

 
 
 

a.) Hoe zou jij het vinden om een schooluniform te dragen? Waarom? 
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________ 

 
b.) Bedenk eens twee voordelen van het dragen van een schooluniform en 

twee nadelen? 
 
 
 
 
 
 

Voordelen: 
 
1. 
 
2. 

Nadelen: 
 
1. 
 
2. 
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Opdracht 6:  
Jolien heeft in haar eerste weken erg veel last van heimwee. Na een tijdje begint 
ze gelukkig toch aan het land te wennen en gaat ze het zelfs waarderen. Dat 
komt vooral, doordat ze de Nederlandse Mari leert kennen. Samen met haar 
Ghanese man Jacob heeft Mari een weeshuis, waarin ze zo’n dertig kinderen 
opvangt. De kinderen hebben vanaf het eerste moment dat Jolien er komt haar 
hart gestolen. Ze vindt het er zo leuk, dat ze bijna al haar vrije tijd in het 
weeshuis en met de kinderen doorbrengt. Ook met Mari kan ze het erg goed 
vinden. Samen met Mari en Ama, een Ghanese vrouw, reist ze naar het noorden 
van Ghana, waar het nog veel armer is dan in de rest van het land… 
 

Hoewel de reis erg lang is, verveelt Jolien zich geen moment. Net als tijdens de 
rit van Accra naar Sunyani gebeurt er buiten genoeg om naar te kijken. Ook nu 
weer ziet ze overal mensen hun spullen verkopen. Er zijn vrouwen die met 
grote emmers water op hun hoofd lopen en natuurlijk zijn er telkens weer 
geiten die op hun dooie gemak over de weg slenteren. Na ongeveer een uur 
gereden te hebben, wordt het rustiger om hen heen. Nog steeds lopen er 
mensen met handelswaar, maar het zijn er niet meer zoveel als in de buurt van 
de stad.  
Ama en Jolien raken in gesprek over de Ghanese namen. Ama leert haar, dat 
veel kinderen in Ghana naar de dag van hun geboorte zijn genoemd. 
'Ama betekent zaterdag', vertelt ze. 'Ik ben dus op zaterdag geboren'.  
'Maar heet iedereen die op zaterdag geboren is dan Ama?' wil Jolien weten.  
'Niet iedereen natuurlijk', legt het zusje van Jacob haar uit.  
'Sommige ouders kiezen niet voor de naam van de dag. Bovendien: jongens die 
op zaterdag geboren worden, heten Kwamena of Kwame. Er zit dus ook nog 
verschil tussen jongens en meisjesnamen.' 
Jolien vindt het een grappig verhaal.  
'Hoe zou ik in Ghana hebben geheten als ik naar een weekdag was vernoemd?' 
wil ze weten. 'Ik ben op vrijdag geboren.' 
'Dan had je waarschijnlijk Afua geheten', vertelt Ama. 'Jongens die op vrijdag 
geboren worden, heten Kofi'. 
'Zoals Kofi Annan!' roept Jolien verrast.  
'Inderdaad, zoals Kofi Annan', knikt Ama. 
Dan schieten ze samen in de lach. 

 
 
Weet jij op welke dag van de week je geboren bent?  Dan kun je je naam 
opzoeken in de tabel op de volgende bladzijde (let op: de u wordt in Ghana 
uitgesproken als een oe)! 
 
Als ik in Ghana geboren zou zijn, zou mijn naam _____________________  zijn 
geweest. 
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Opdracht 7:  
In Ghana betalen de mensen met Cedis. 1 Cedi is weer te verdelen in 100 
pesewas, zoals je een Euro in 100 eurocent kunt verdelen.  
Een Cedi is ongeveer € 0,48 waard 
 
Hieronder zie je het boodschappenlijstje van Jolien in Ghana. Ze heeft overal 
bijgeschreven, hoeveel het kost. Reken uit, hoeveel dat in Euro’s geweest zou 
zijn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ghanese jongensnamen: 
 
maandag: Kojo / Kwadwo 
 
dinsdag: Kobena 
 
woensdag: Kwaku 
 
donderdag: Kwao / Yaw 
 
vrijdag: Kofi 
 
zaterdag: Kwamena / Kwame 
 
zondag: Kwesi / Kwasi 

Ghanese meisjesnamen: 
 
maandag: Adwoa 
 
dinsdag: Araba / Abena 
 
woensdag: Akua 
 
donderdag: Aba / Yaa 
 
vrijdag: Afua 
 
zaterdag: Ama 
 
zondag: Esi / Akosua 

3 ananassen: 3 Cedis  (= €                 ) 
1 brood: 50 pesewas   (= €                 ) 
3 yam: 1,50 Cedis   (= €                 ) 
1 lolly: 10 pesewas   (= €                 ) 
1,5 liter drinkwater: 0,8 Cedi (= €                 ) 
12 potloden: 50 pesewas  (= €                 ) (dus €              per potlood) 
 
(yam zijn erg grote zoete aardappels) 
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Mariette’s Child Care  
Het boek ‘Obruni, obruni!’ is helemaal verzonnen door de schrijfster, maar… 
alles had echt gebeurd kunnen zijn! 
 
Marieke Dijkers bedacht het verhaal toen ze in Ghana was. Daar bezocht ze het 
weeshuis van Mariëtte Asagbo-Krouwel. Net als Mari in het boek is Mariëtte 
een Nederlandse vrouw, getrouwd met een Ghanese man. Samen zijn ze 
Hanukkah begonnen, een kindertehuis. Daar wonen inmiddels zo’n dertig 
kinderen die geen ouders meer hebben om voor hen te zorgen. Het kindertehuis 
staat in Sunyani, net als het weeshuis in het boek. En net als in het boek kunnen 
Mariette en haar man alle hulp goed gebruiken, om voor de kinderen te zorgen. 
Eten, drinken, medicijnen, schoolspullen, het kost zoveel geld! 
 
Wil je weten hoe jij kunt helpen?  
Door het boek ‘Obruni, obruni!’ te kopen! 
Het boek kost € 9,95 en dat hele bedrag gaat naar Hanukkah!  
En voor het geval je nu twijfelt… Kijk dan nog maar eens naar het 
boodschappenlijstje op de vorige bladzijde. Als je uitrekent, hoeveel broden dat 
zijn, weet je dat ook jouw tientje écht helpt! 
 
Je meester of juf kan je precies vertellen, hoe je het boek kunt kopen. 
 
Wil je meer weten over het weeshuis? Kijk dan op www.mchildcare.nl! 
En heb je vragen over het boek? Stuur dan een berichtje naar de schrijfster. 
Daarvoor kijk je op www.mariekedijkers.com!  

http://www.mchildcare.nl
http://www.mariekedijkers.com
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Verwerkingsopdrachten voor ná het lezen van het boek 
 
 
Kies twee van onderstaande opdrachten en werk ze uit. 
 

1. Ontwerp een nieuwe kaft voor het boek 
2. Kies een stukje uit het boek dat je erg mooi, verdrietig, raar of grappig 

vond. Schrijf daarover een bladzijde uit het dagboek van Jolien. 
3. Maak een tekening van het weeshuis zoals jij denkt, dat het eruit ziet. In 

plaats van een tekening mag je het weeshuis ook knutselen van 
bijvoorbeeld karton of hout. 

4. Schrijf een rap of een gedicht over Ghana. 
5. Maak een collage van minstens 10 foto’s die bij het boek passen en noteer 

waarom je juist deze foto’s hebt gekozen. 
6. Kies een songtekst die volgens jou erg goed bij het verhaal past en noteer 

waarom je juist die songtekst hebt gekozen. 
7. Schrijf een ander einde aan het verhaal. 
8. Wat zou jij anders hebben gedaan als je Jolien was geweest? Schrijf het 

haar in een brief. 



 10 

Antwoorden bij de opgaven 
 
1. Eigen invulling 

 
2.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

3. Hoofdstad: Accra 
Aantal inwoners: 23.832.495 (2009) 
Munteenheid: Cedi (1 cedi = 100 pesewas) 
 

4. Vlag: rood – geel – groen, zwarte ster (zie antwoord 2) 
 

5. Eigen invulling 
 
6. Eigen invulling 
 
7. 3 ananassen: € 1,44 

1 brood: € 0,24 
3 yam: € 0,72 
1 lolly: € 0,05 
1,5 liter drinkwater: € 0,38 
12 potloden: € 0,24 (= € 0,02 per potlood) 


